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Det er en vaegtig bog, i mere end en forstand, du nu holder
i handen. ”Badelivet ved Vesterhavet i 300 ar” er en tour de
force gennem et vigtigt, men lidt overset emne i Danmarks-
historien.

Her bevaeger vi os i et laengdesnit fra syd til nord i det, der
var det ”"gamle Danmark”, og ser ind i kulturmiljger fra en
svunden tid med alt, hvad det indebarer af sma kystsam-
fund, natur, egnstypiske saerheder, lokalmiljeer, indfgdte og
deres made med nye skikke, nye faciliteter og nye menne-
sker i datidens klassedelte samfund fra Fghr til Skagen.

Vi er vidne til et voldsomt kultursammenstad mellem det
kendte og det nye, mellem det upaagtede og det eksponere-
de - mellem natur og kultur.

Vi ser ogsa, hvordan en lokalbefolkning tager nye ideer og
skare pafund til sig og transformerer omgivelser og dagligdag
i en tilpasning, nogen steder langsomt, afventende, skeptisk
- andre steder hurtigere, entusiastisk og omfavnende.

Det er i hgj grad folk udefra, der igangsaetter og driver ud-
viklingen af badelivet i starten. Der er nemlig brug for nye
friske initiativer, et brud pa de vante forestillinger - og for
penge - mange penge!

Entreprenante folk fra kysten og baglandet ser ogsa mulighe-
derne og @jner ogsa chancen for, at de kan drive det til om
end ikke noget stort, sa i farste omgang noget starre.

b :
Vestkystgarde skifter far og kreaturer pa de sandede jorder

ud med rige kjgwenhavnere og andre underlige vaesner, der
frivilligt gar i vandet og - pastar de - for sundhedens skyld!

Forfatteren har grundigt sat sig ind i badelivets oprindelse,
de mennesker der griber tidens nye strgmning og de lokale
forudsaetninger, der er gaeldende langs hele den gamle dan-
ske kyst.

Simon Jacobsen fortaeller levende i bogen om de forskellig-
heder, der har gjort sig gaeldende fra sted til sted og om de
mange ligheder, der ogsa er, i badelivets udviklingshistorie.
Fortaellingen bindes elegant sammen i beskrivelsen af bade-

Jorgen Ussing

Arkitekt, akvarelmaler
og ekstern Lektor i
Arkitektur og Design pd
Aalborg Universitet.
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vognene, der bliver til badehuse, og af tidens bornerte kans-
opdelte og meget anstaendige made at fa de helsebringende
havbade pa.

Der er ingen tvivl om, at mange lokale har set med undren
og hovedrysten pa de tabelige byfolk, der optraeder naermest
nggne og helt uanstaendigt med blottede ankler og stramtsid-
dende stribede badedragter. Nok ogsa en fisker eller to, der
har bakket en ekstra gang pa piben, strukket hals og gnakket
lidt i skaegget af de frigjorte fruentimmere i havstokken.

”Badelivet ved Vesterhavet i 300 ar” er et stykke dansk kul-
turhistorie, der er en del af en europaeisk udvikling af en ny
frigjorthed, hvor fokus pa krop, ken og fritid far sterre be-

vagenhed, i farste omgang for det bedre borgerskab. | man-
ge ar var den nye luksus forbeholdt de rige, men langsomt,
langsomt - i takt med samfundsudviklingen - bliver badelivet
mere og mere folkeligt og allemandseje frem til den turisme,
vi kender langs vestkysten i dag.

Keere laeser, glaed dig til at tage med forfatteren pa den-
ne tidsrejse langs vestkysten og fa et indblik i, hvordan den
gamle kystkultur, der allerede var aben mod verden over ha-
vet, nu abner sig indad og inviterer landets egne borgere ud
til kysten, til frisk luft, helsebringende havbade, veldaekkede
borde og et mgde med nye mennesker.

Jorgen Ussing

Billet til Lokken museum 2026

Akvarel: Jorgen Ussing

Do
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@) LOKKEN MUSEUM 2026

Furrss: 1 talae

Lokken Museum

| Lekken Museums have findes et af de gamle badehuse der
har staet pa stranden. Interigret i badehuset var en fast
baenk langs den ene vaeg og et lille bord med nogle klapsto-
le. | den bagerste del af huset var det indrettet et rum til en
primus, datidens kogeapparat.

Lokken Museum forlag, Lokalforlaget Lokken, udgiver hvert
ar et haefte, Ladepladsen. @nsker man at laese mere om ba-
delivet og badehusene i Leokken, kan man stadig kebe La-
depladsen nr. 37 fra 2018, hvor Simon Jacobsen skrev om
”Den hvide by i Lakken”. For gvrigt har Lokalforlaget Lokken
tidligere udgivet Simon Jacobsens bager og er ogsa forlag for
denne bog.

Lokken Museum

9
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Sa leenge der har levet mennesker pa jorden, sa har man
badet. Udover at mennesker badede for at blive vasket, er
bade blevet benyttet til renselse, nydelse og som et helbre-
delsesmiddel. Gennem hele historien kan vi laese om forskel-
lige former for bade, der blev sagar i mange danske byer
oprettet et sakaldt badevaesen.

Det var dog farst i sidste halvdel af 1800-tallet, at havba-
de og andre former for bade i naturen fik sit gennembrud
i hele Europa og Danmark. De fleste, der badede pa dette
tidspunkt, gjorde det fra badesteder, som blev oprettet ved
kyster, kilder, sger og aer. Det var overklassen, der farst gik i
vandet, og som senere blev efterfulgt af dem fra den lavere
sociale status.

De farste danske badeanstalter blev etableret farst i
1800-tallet. | begyndelsen var der fa badeanstalter, og de var
for eliten, men med tiden kom der flere og flere, og de blev
mere folkelige. Her blev kennene adskilt, mand og kvinder
badede sa langt fra hinanden som overhovedet muligt - enten
forskellige steder eller pa forskellige tider.

Nogle af badeanstalterne blev oprettet i havne, og efterhan-
den blev det et must i enhver havneby, at fa et havnebad.
Kebenhavn, Aarhus, Aalborg, Frederikshavn og flere kom med
pa moden.

Den jyske vestkyst har altid vaeret noget saerligt, nar det dre-
jer sig om badning. Flere kendte laeger anbefalede badets

B
. g 5
helsebringende indflydelse pa sundheden. Et vesterhavsbad
blev fremhaevet for de kraftige bglgeslag og det meget salt-
holdige vand. | rejsehandbogen fra 1870 kan man laese om
saltbade: Badeanstalten i Albanigade Odense tilbgd falgen-
de - Saltvandsbade af styrke som Nordsgen (Vesterhavet),
saltvandsbade af styrke som de danske kyster og almindelige
saltvandsbade. Sa saltvandsbade & hajest pa skalaen, og na-

turligvis var et rigtigt bad i Vesterhavet nummer et.

Den badekultur, vi kender i dag ved den danske vesterhavs-
kyst, begyndte for over 200 ar siden pa gen Fahr, som pa det
tidspunkt var dansk. Derefter vandt badning i havet frem op
langs den jyske vestkyst, farst Fang, sa Lakken, seks ar se-
nere Blokhus, efterfulgt af en rakke vestkystbadesteder fra
Remg til Skagen.

Forfattere, rejsebogsforfattere og kunstmalere var med til
at opdage vestkysten som turistrejsemal i 1800-tallet. Tu-
rismen forvandlede vestkysten til et rekreativt landskab for
badning, surfing, andre former for sport og fritidsaktiviteter.
Det har givet nyt liv til mange sma fiskerlejer, og det er ble-
vet en af Europas store turistattraktioner.

De hvide badehuse ved Blokhus, Lakken og Lgnstrup star som
mindesmaerker over danskernes fgrste havbade i Vesterha-
vet, der foregik fra badevogne for over 200 ar siden. | begyn-
delsen var badevognen den eneste tilladelige og standsmaes-
sige adgang til badningens glaeder.
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Badevognen er opfundet i England, badeturismens hjemland,
for 300 ar siden. Det var englaenderne, som i 1735 formelt
anerkendte havbadenes positive effekter og etablerede en
egentlig badeanstalt ved Brighton. Man var i faerd med at
aendre opfattelsen af civilisation og natur i 1700-tallet, som
klarest kom til udtryk i filosoffen Rousseaus slagord: "Tilba-
ge til naturen”. Han sagde ogsa: “Mennesket er fgdt frit”.
| England blev badevognen kaldt for en bademaskine, ”a
bathing machine”.

Det var farst, da den blev introduceret i Tyskland, at den fik
navnet badekarren = badevogn. Det skete ar 1800, da nord-
sgbadet pa den gstfrisiske @ Norderney abnede, efter at den
preussiske kong Friedrich Wilhelm Il gav tilladelse til at byg-
ge den farste nordsgbadeanstalt i Tyskland. Der var separate
badevogne for kvinder og maend.

Den farste badevogn, som blev placeret pa en dansk strand

ved Vestkysten, kom i 1819, da kur- og sgbadet Wilhelmine-
sgbadet abnede ved byen Vyk, pa den nordfrisiske @ Fohr.
Badevognene pa gen var en specielt bygget firhjulet vogn, en
speciel Fohr model. | perioden 1842-47 havde Danmarks kong
Christian 8. og dronning Caroline Amalie sommerresidens i
Wyk, og en del af hoffet var ogsa med. Det gjorde pludselig,
at stedet blev meget mondaent.

Denne bog er skrevet om badelivet, badevognene og bade-
husene ved badestederne langs Jyllands vestkyst, men der
fandtes ogsa badevogne pa Jyllands gstkyst og de danske ger.

Det kan blandt andet naevnes, at der var badevogne ved
Apenrade (Abenra) Seebad i 1814 og Klampenborg Badean-
stalt, som blev abnet i 1844.

Klampenborg Badeanstalts inspektar Sebbelow skildrede bru-
gen af badevogne:

”Disse var oprindeligt indrettet, ligesom ved nordsgbadene,
og bestod derfor af badehuse, bygget pa karrer med hjul un-
der, der ved heste eller mennesker blev trukket ud i havet og
tilbage igen. Denne bademade blev imidlertid meget snart
forkastet, og virkelig besidder den i sig selv sa meget ubeha-
geligt og ubekvemt, at den kun vil blive bibeholdt der, hvor
de lokale forhold ikke tillader nogen anden.

Taenk blot, at slaebes afsted, rumlende hen over strandbred-
dens sma og store sten i en stiv, plump traekasse, der troligt
gengiver hvert stad, den modtager af disse; taenk pa en dame,
der nyligt har forladt sin blade fjedersofa, siddende pa den har-
de traebaenk i det til alle sider vaklende skur; man kan taenke
sig, at hendes fantasi er fyldt af forestillinger om at veelte og
drukne i det indespaerrede aflukke; man kan taenke sig alt det-
te, og man vil vist indremme, at der ma hgre en ualmindelig
fast vilje og en aldeles urokkelig overbevisning om badets vel-
garende virkninger til for at give sig Gud i vold pa en sadan fart.

Introduktion | 13

Og nar man nu har overstaet denne ubehagelige tur, medens
en lignende retur endnu befinder sig da pa et sted, hvor van-
det er lidt over en alen dybt; laengere ud ter man ikke vove
sig, da balgerne ellers ville skylle ind i badekamret, det vil
altsa sige: man star i vand til lidt over knaerne, og resten
af legemet er udsat for sol og vind. Vil man nu undga den
hermed forbundne ubehagelighed, ma man dukke ned, ja,
naesten folde sig sammen, eller ogsa ma man kravle afsted
pa alle fire, indtil man nar dybere vand.

Jeg ved vel, at beundrerne af nordsgbadene, hvor ebbe og
flod ger bibeholdelsen af badevognene nadvendigt, ville sva-
re mig, at bolgeslagene erstatter vandets ringe dybde, at den
forste mod land rullende bglge vil overskylle hele legemet
etc.; men medens jeg venter pa den anden, tredje og sa
fremdeles, star jeg dog med stgrstedelen af legemet over
vandet, og det er mindre behageligt, isar nar det blaeser,
ligesom det ogsa er indlysende, at kun staerke konstitutioner

I
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(mennesker med styrke og livskraft) kunne tale denne bade-
made.

Af disse grunde blev de oprindelige badevogne kasseret, og
badehuse til damer og herrer blev etableret pa nedrammede
pale ude i vandet ved badeanstalten.”

Nogle kgbenhavnere tog ogsa til den naermest liggende sund-
hedsbrgnd i Sverige, Ramlosa halsobrunn med dens salt-
vandsbadeanstalt naer ved Helsingborg. For at gaesterne kun-
ne bade i aben s@, havde de ogsa badevogne efter engelsk
stil tidligt i 1800-tallet. Her kom ogsa de svenske kongelige
og badede.

Forfatterens egen oplevelse af badehuset

De smukke, maleriske hvide badehuse langs stranden ved
Lekken har vaeret en del af mit liv helt fra min barndom.
Jeg er vokset op ved Vesterhavet, hvor familien badede hver
sommer. Min bedstefar, handelsmand og kreaturhandler Hans
Thomsen, Vrensted, havde et af de hvide badehuse pa Lakken
Strand i 1930’erne, ja maske var det allerede i 1920’erne, at
han anskaffede dette lille hus ved havet.

Jeg husker vi parkerede bilen pa Damgardsvej ved Pension
Sommerlyst og gik over klitten ned til bedstefars badehus,
som var placeret lige nedenfor stien, vi gik ad. Nar deren
blev lukket op til badehuset, husker jeg, at der stod en pri-
mus pa en slags kekkenbord, der blev blandt andet kogt vand
til kaffe pa primussen. Vi bern fik altid en red sodavand, nar
vi var pa stranden, og i badehuset var der en lem i gulvet,

og der blev gravet et hul i sandet pa starrelse med lemmens
abning, dette blev brugt som kaleskab til blandt andet soda-
vand, sa de blev afkolede.

Jeg er fascineret af badehusene, vi har haft badehus i fa-
milien gennem generationer. Min bedstefars badehus fik nr.
10, da huse skulle sta i raekker, vaere hvidmalede og have
nummer, i midten af 1930’erne. Mine foraldre havde ogsa
badehus, og vi fik vores hus for 40 ar siden, mine bgrn og
barnebarn elsker ogsa at komme i badehuset.

| dag kan man tale om en badehuskultur, de sidste 100 ar har
brugen af badehuset aendret sig fra blot at vaere et sted, man
klaedte om for at bade, til at veere et minisommerhus. Der er
et bord at spise ved, en briks eller to til at sidde eller ligge
pa, gerne en kogeanordning til madlavning, et sted at klaade
om pa dartrinet til Vesterhavets store natur. Det er selvfglge-
lig en ulempe, at man ikke ma sove i badehusene om natten.

Badehuset blev rammen om folks strandliv. Man hyggede sig
bade i og omkring sit badehus.

I min barndom havde mange landbofamilier fra de omkring-
liggende landsbyer og folk fra Brgnderslev, Hjarring og Aal-
borg sit eget badehus pa Laekken Strand og kunne nyde det
frie liv ved havet. Om eftermiddagen tog landbokonen og
barnene til stranden, hvor man badede, og barnene legede i
sandet. De havde medbragt eftermiddagskaffe og aftensmad.
Gardejeren og karlene kom sa til aften og spiste aftensmad
efter en dukkert i Vesterhavet. Aftenen blev ofte ogsa til-
bragt pa stranden eller i badehuset.

I 1950°erne kunne nogle af badehusejerne ikke ngjes med
ét badehus. De byggede fire-fem huse, som de satte op pa
stranden og lejede ud til badegaester. Faktisk var det almin-
deligt gennem en arraekke at leje sit badehus ud til bade-
gaester gennem Lekken Turistbureau i den periode, man ikke
selv brugte det.

Der kom flere og flere badehuse pa Lokken Strand, og i labet
af 1960’erne var der flere end de 300, antallet toppede med
i 1930’erne. | 1972 var antallet oppe pa 400.

Der har vaeret blaest om badehusene mange gange; ikke blot
vestenvinden har generet, men ogsa myndighederne, som
pa et tidspunkt gnskede alle badehuse fjernet fra strandene
langs Vesterhavet. Der blev dog i 1970’erne givet en dispen-
sation fra Naturbeskyttelseslovens § 8 pa grund af, at der var
tradition for badehuse pa stranden ved Blokhus, Lakken og
Lenstrup.

Bedstefars badehus

Privatfoto
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Forfatteren siddende til hgjre sammen med sine brgdre, feetre og kusiner
Privatfoto
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Ifalge loven ma man ikke placere bebyggelse, campingvogne
og lignende pa strandbredden langs Skagerrak og Vesterha-
vet, sa pa de andre badestrande langs Jyllands Vestkyst for-
svandt badehusene, nogle steder efter 2. verdenskrig eller i
1970’erne.

Vi kebte selv badehus pa Lekken Strand i 1981 og fik overdra-
get strandretten. Der havde i mange ar vaeret et regulativ
for bade- og strandlysthuse, og vi fik fra overklitfogeden et
eksemplar, hvori det var anfart, at grundfladen til huset hgjst
matte vaere ni m2, og at huset hgjst matte have et vinduesa-
real pa to m2 og en maximal hgjde pa 240 cm. Tagets krum-
ningshgjde skulle vaere 20-30 cm. Alt udvendigt skulle vaere
hvidt og taget sort eller grat.

Gennem alle ar blev der handlet med badehusene, og de nye
ejere fik automatisk overdraget strandretten. Husene blev
mere og mere populaere, og da pladsen til badehuse var be-
graenset, steg prisen for et hus til uanede hgjder, helt op til i
naerheden af 100.000 kr.

Sa fra 1990’erne blev det forbudt at saelge sit badehus, men
det kunne ga i arv til naste generation.

Der er mange gode grunde til at bade

Havvandet er proppet til randen med vitaminer og mineraler,
mineralsalte, aminosyrer og indeholder ogsa levende
mikroorganismer. En dukkert er som at dyppe sig i et stort
probiotisk badekar, isaer hvis du opholder dig i det mere end
fem minutter, de fleste fordele indtraeder dog ferst efter 15
minutter.

De aktive stoffer i havvand minder om de stoffer, du har i dit
eget blodplasma, og de optages naturligt gennem huden. Det
er ogsa sundt for lunger, andedratssystem og immunforsvar
at indande havgus.

De gamle grakere kaldte det at opholde sig i varmt vand for
thalassoterapi, havvandets naturlige helbredende kraft. En

af pointerne med thalassoterapi er at gge blodgennemstregm-
ningen i kroppen.

Det fales naturligt og rart at bevaege sig i vand. Hovedsage-
ligt fordi kroppens vaegt reduceres i vand, og jo saltere vand,
desto lettere faler du dig. | Det Dgde Hav flyder man auto-
matisk op til vandoverfladen. Varmt havvand, gerne op til 38
grader, hjeelper kroppens egen evne til at helbrede sig selv
og modvirker astma, gigt, bronkitis og inflammation. Lidelser
i luftvejene og allergi mildnes af havvand.

Magnesiumrigt havvand afslapper musklerne, reducerer
stress, forbedrer sgvnkvaliteten og beroliger nervesystemet.
Hvis du ikke har adgang til havet, eller der er for lidt mag-
nesium i til at dulme dine nerver, sa lav dit eget karbad med
epsom salt, og hop i seng bagefter.

Havvandet pavirker ogsa hjernen, isar det kolde. En kalig
morgendukkert gar hjernen kampklar ved at sende en haer

Introduktion | 17

af de sakaldte lykkehormoner, endorfiner, ud. Resultatet er
folelse af glaede. | solskin reflekteres solens straler desuden
af havoverfladen - og ja, det virker ogsa stimulerende pa
hjernen.

Din hud bestar af 70 procent vand, sa nar den tarster, aldes
den - men i modsatning til, hvad mange tror, udtarrer hav-
vand ikke naer sa meget som vand fra hanen. Havvand kan
viske terhedsrynkerne vaek og fylde slap hud op med fugt.
Ifalge International Journal of Dermatology kan 15 minutters
bad i havvand reducere mangden af inflammation i huden
og mindske terhed. Og endnu bedre er det, hvis du bader et
sted med tang, som giver dig og din hud vitaminer, mineraler
og omega 3-fedtsyrer.
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Eventyret med de hvide badehuse, som vi kender specielt fra
strandene ved Lagkken og Blokhus, begyndte for 300 ar siden
ved Nordsgkysten (Vesterhavet) i England.

11626 opdagede Thomasin Farrer, gift med en af Scarboroughs
ferende borgere, byfoged John Farrer, en kilde, der lgb ud
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fra en Rllppe syd for byen. Vandet farvede klipperne med
en redbrun farve, smagte let bittert og man konstaterede,

at det kunne kurere lidelser. Det var en sakaldt jernbrgnd,
jernholdigt vand, som ogsa kendes fra kilder i Danmark.

Hun fortalte sine venner og naboer om de medicinske virk-

= Bademaskine ved Scarborough 1735
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ninger, og at drikke vandet blev en accepteret medicin. Se-
nere stremmede tusindvis af besggende til for at drage fordel
af kildevandets formodede medicinske egenskaber. Det blev
forlgberen til det nuvaerende Scarborough Spa-kompleks.

Dr. Robert Wittie fra Hull udgav sin bog ”Scarborough Spa”
i 1667, hvor han havdede, at havet helbredte gigt. Heref-
ter begyndte kurgaesterne at bade i havet. Scarborough blev
derved Storbritanniens fgrste badeby og et populeert til-
flugtssted for Londons velhavende. | de farste par arhundre-
der badede folk ikke i havet for forngjelsens, men for deres
helbreds skyld.

Bademaskinen opfundet i Scarborough

Man fglte sig ubekvem ved at bade fra aben strand, det
var en ukendt opfinder i Scarborough, der opfandt en
bemaerkelsesvaerdig lgsning pa dette problem. Faenomenet
var en firkantet trasbadekabine pa fire hjul med et lille
vindue og en der ud mod vandet, og med tiden blev den kaldt
en bademaskine - a bathing machine.

1721 skrev dagbogsskriveren Nicholas Blundell en beskrivelse
af en "Bekvemmelighed for badende i havet” i Liverpool. Det

er den tidligst kendte skriftlige optegnelse af en bademaski-
ne. Det vaesentlige ved bademaskinen, en traehytte pa hjul,
var, at man kunne skifte tgj og blive trukket ud pa havet af
en hest eller en staerk badende kvinde. Bademaskinen var
altsa en omklaedningskabine monteret pa fire hjul. Svensker-
ne kaldte den ogsa for en bademaskine, tyskerne benavnte
den en badekarre - karre er pa dansk karre, en vogn - sa vi
brugte den tyske betegnelse: en badevogn.

Badevognen blev videreudviklet af kvaekeren, handske- og
knickers-mageren Benjamin Beale i Margate, nord for Dover.
Han opfandt i 1750 en markise, som blev fastgjort pa bag-
siden af badevognen. Tekstilteltet blev populaert, idet det

Benjamin Beales markise

Foto: Wikimedia Commons

kunne sankes ned foran badevognen til vandoverfladen og
give et privat badeomrade til den generte badegaest. En eks-
tra fordel ved markisen var desuden, at det ogsa beskyttede
felsom hud mod vind og sol. Badedragten var endnu ikke al-
mindelig, sa de fleste badede nggne.

Efterspergslen af badevogne voksede eksplosivt, og i lgbet af
en kort arraekke fandtes de overalt ved Storbritanniens ky-
ster. Senere kom de til Europas fastland, Amerika og sa langt
vaek som Mexico.

John Settringtons
tegning fra 1735

Man tradte, ifert sit tgj, ind i badevognens lille rum, mens
den var pa stranden. | vognen klaedte man sig af eller ifarte
sig en badedragt, og vognen blev derefter kert ud i vandet.
De mest almindelige badevogne havde store brede hjul og
blev kert ud i vandet med en hest. Mindre badevogne blev
skubbet ind og ud af vandet ved menneskelig kraft. Ved nog-
le badesteder var der lagt traeskinner i vandet, som hjulene
kerte pa, og andre steder blev badevognene trukket ind og
ud af kabler drevet af en dampmotor.

Nar vognen var kert ud i vandet, steg badegaesten ned i van-
det ad en trappe. Mange badevogne havde dgre bade for og
bag; vogne med kun én dar blev bakket op af havet eller skul-
le vendes om. Det var vigtigt, at badevognen blev placeret
sadan, at den badende ikke kunne ses fra stranden. Nogle ba-
desteder havde ansat en staerk person af samme kan som den
badende, der kunne hjalpe badegasten i og op af vandet.

De fleste badevogne havde et lille vindue, en baenk, knager
til handklaeder og et opbevaringsrum til ens tgj. Badevognen
var ofte udstyret med et lille flag, som kunne hejses som et
signal til bademesteren om, at man var rede til at komme i
land igen.

e | Badevogn I Cai"‘dﬁ Jan Bugten
| vy ved Aberystwﬂ:h, Wales, omkrmg 1800
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Badevognene udgjorde en del af datidens etiketregler for
overklassen. Reglerne var hardere for kvinder end mand,
men skulle efterleves af alle, der ville fremsta som ordent-
lige mennesker. Seerligt i England blev kvinder og maend ad-
skilt, nar de badede. Ingen af det modsatte ken skulle se
dem i badedragt, eftersom det ikke ansas som en passen-
de paklaedning. Da det blev socialt accepteret, at mand og
kvinder badede sammen, faldt badevognens popularitet.

Kongens og dronningens badevogne

Weymouth var ikke den ferste badeby i England, som lance-
rede badevognen, men fik aren af, at Storbritanniens konge,
George lll, badede fra en badevogn pa byens strand. Kongen
blev meget overrasket, da et band, skjult i en anden bade-
vogn, stemte i med ”God Save Great George our King”, da
han dukkede hovedet under vandet.

Den ferste kongelige badevogn var ottekantet, og i 1791
blev den erstattet af tre stgrre og mere ekstravagante kon-
gelige badevogne. De var hvidmalede med bla og rode ge-
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Kongens badevogn

Foto: Dorset Ancestor

simser. Kongens vabenskjold prydede vognen sammen med
det britiske flag. Den oprindelige badevogn blev brugt pa
Weymouth-stranden indtil 1916.

Dronning Victoria skrev i sin dagbog den 14. juli 1847: “En
meget fin morgen, og dagen blev igen meget varm. Jeg karte
ned til stranden med mine stuepiger og gik ind i bademaski-
nen, hvor jeg klaedte mig af og badede i havet, for farste
gang i mit liv. Jeg syntes det var dejligt, indtil jeg lagde
hovedet under vand, da troede jeg at jeg skulle blive kvalt.”

Temmelig morsomt blev maskinen brugt som et hgnsehus ef-
ter dronning Victorias ded, men blev restaureret i 1950'erne
og blev endelig returneret til stranden i 2012.

Dronningens bademaskine, pa Osborne Beach nar Osborne
House pa Isle of Wight. Denne "maskine” i spaltetrae har en
enkel der til indgang, et lille vindue og trin i den anden ende
til nedstigning i vandet. Gardiner kunne beskytte dronningen

Dronningens badevogn

Foto: Wikimedia Commons

for nogens gjne, da hun gik ned for at bade. Den fremsprin-
gende skygge over denne lille veranda er meget elegant ud-
smykket med smedejernsruller pa typisk victoriansk vis ved
havet.

Under victoriansk tid blev maend og kvinder adskilt pa stran-
den. At blive set i badedragt var skandalgst. Badevogne tillod
en person at komme ifgrt sit tgj pa landjorden i den ene
ende, skifte til badedragt og ga ud fra den anden ende, ned
i havet.

Hvis du gnskede at bruge en badevogn, skulle du ga til et
ventevarelse, betale din billet, og dit navn kom pa en liste.
Farst til mglle. Mens du ventede, kunne du selvfalgelig drik-
ke en kop te, laese avisen eller tale med andre kunder.

Venner af samme kgn kunne bade sammen, eller familiemed-
lemmer kunne dele en badevogn.
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Masser af bathing machines pa stranden ved
Margate i Sydengland ar 1890

Foto: Wikimedia Commons - Handkoloreret

Velklaedte kvinder med hatte pa vej til deres
bathing machines pa Whitby beach

21

Foto: Whitby Museum

S




. o
- -

T}




BADELIVET | 300 AR - BOGEN OM BADEHUSETS HISTORIE

Havbadning tog sin begyndelse ved Englands
kyster omkring ar 1700. Laegernes anbefalinger
satte gang i badelivet, men det var utaenkeligt
blot at ga ud i vandet. Derfor opfandt man pro-
totypen pa de kendte badehuse: en kabine pa
hjul, en sakaldt bademaskine, som blev trukket
ud i vandet af en hest.

Sidst i 1700-tallet kom bademaskinen til Tysk-
land og blev kaldt en badevogn. | 1819 kom den
farste badevogn til Fghr, dengang en dansk g,
som Danmark mistede til Tyskland i 1864.

LOKALFORLAGET LOKKEN

Forfatteren beskriver herefter badelivet langs
Jyllands vestkyst med et kapitel om hvert bade-
sted fra Remg til Skagen - godt 40 kapitler i alt.
Den fortaeller ikke kun badehusets historie, men
ogsa om badehoteller og meget mere.

Bogen dykker ogsa ned i nyere tids dramatik.
Det sidste kapitel beskriver forbuddet mod ba-
dehuse ved Vesterhavet i 1970’erne og forklarer,
hvorfor byer som Blokhus, Lekken og Lanstrup
trodsede reglerne og bevarede deres unikke
strandkultur.
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